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К.Ю.Барышев 
П О Л О Ж Е Н И Е

о Y традиционном легкоатлетическом пробеге
«ПРОВИНЦИЯ Азия-Европа»
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

- повышение спортивного мастерства; 

- пропаганда здорового и активного образа жизни; 

- расширение контактов и дружеских связей между организациями, клубами, школами.
2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

18 июля  2010 года в окрестностях г. Кыштым Челябинской области, пос.Слюдорудник. 
3. ОРГАНИЗАТОРЫ

Управление  по физической культуре и спорту Озерского городского округа и клуб ориентирования 
«Роза ветров».
4. УЧАСТНИКИ

Соревнования проводятся по следующим возрастным группам:
	МЖ 18
	1992 г.р. и моложе

	МЖ Э
	1971-1991 г.р.

	МЖ 40
	1961-1970 г.р.

	МЖ 50
	1951-1960 г.р.

	МЖ 60
	1950 г.р. и старше


При большом количестве участников в возрастных группах МЖ 40,50,60 возможно разделение на группы по 5 лет.
5. ДИСТАНЦИИ
Легкоатлетический пробег длиной 17,5 км для мужчин, 12,5 км для женщин и групп участников М18, М60. Старт от спортивного комплекса «Провинция» (лыжный стадион) пос.Слюдорудник, финиш у столба «Европа-Азия» по дороге на пос.Егусты. Дорога грунтовая, твердая, хорошего качества. Финиш выше старта на 180 м по абсолютной высоте. С финиша на старт участников возвращают автобусом.
6.ПРОГРАММА
11.00



Общий старт

13.15



Награждение

7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ, НАГРАЖДЕНИЕ

Соревнования личные. Абсолютные чемпионы награждаются кубками и специальными призами.
Победители и призеры в каждой группе награждаются дипломами и призами. Поощрительными призами награждаются самые молодые и пожилые участники у мужчин и женщин, закончившие дистанцию.
8. ФИНАНСИРОВАНИЕ

Расходы, связанные с проездом, проживанием и питанием участников соревнований несут командирующие организации. Участие в пробеге бесплатно.
9. ЗАЯВКИ

Заявки принимаются по электронному адресу: rva@ozersk.com , или по тел/факс  8-35130-25519 до 
15 июля 2010 года. Среди предварительно заявившихся разыгрываются спортивные сувениры. Для участников группы МЖ 18 обязателен допуск врача.

Заявки на месте старта до 10 часов  18 июля.
Настоящее  положение  является  приглашением  на  соревнования.

