Впечатления о Легкоатлетическом  пробеге 
«Дарите женщинам цветы» 

в честь Международного Женского Дня  8 Марта  и 

юбилея  активного пропагандиста оздоровительного бега в г. Ростове-на-Дону Даниловой Р.Г.  6 марта 2011г.
Как и в канун Нового 2011г. мы собрались на проходной Ростовского Судоремонтного завода «МОРЯК» отметить очередной праздник километрами, а не килолитрами. Циклон, начавшийся за день вынудил нас в целях безопасности отказаться от маршрута по берегам и 2-м мостам через Дон: Новому Сиверскому и Ворошиловскому. А с любезного приглашения Генерального директора Радченко Леонида Семеновича решили провести пробег прямо на заводе. Руководитель городского Клуба Любителей  Бега «Ростов Бегущий» Николай Дмитриевич Спивак работает здесь начальником охраны. Судейская бригада была сформирована из сотрудников этого гостеприимного предприятия и тщательно следила за тем, что бы мы случайно не заблудились в его многочисленных лабиринтах. Огромная территория – акватория легко позволила отмерить «круг» длиною в 1 км и стартанув от шлагбаума на въезде мы нарезали свои 4, 8 и 15 кругов между фантастических производственных «декораций» в виде всевозможных зданий, башенных кранов и прочей ремонтной техники, а так же величественных судов на высоких постаментах. Смотрите мою фотогалерею в Яндексе.

Открытое акционерное общество судоремонтный завод “Моряк” - одно из старейших морских предприятий (его история берет начало с 1865 г.) - входит в состав Министерства транспорта России. ОАО “Моряк” занимается погрузочно-разгрузочной деятельностью, имеет прекрасно оборудованный склад временного хранения таможенных грузов, географическое положение завода (левый берег реки Дон, ниже железнодорожного моста) и ледокольная проводка позволяют производить перевалку грузов круглогодично. Сеть железнодорожный путей имеет выход на магистраль “Европа-Азия”. 
Предприятие по ремонту судов всех типов и классов. 
344007, г. Ростов-на-Дону, промзона «Заречная», ул. 1-я Луговая, 3.
  Строительство, дефекация и ремонт судов доковым весом до 5000 тонн с подъемом в ДОК, судов водоизмещением до 600 тонн с подъемом на стапель. Проведение неразрушающего контроля радиографическим, ультразвуковым и капиллярным методами. Разработка технической документации по ремонту, переоборудованию и модернизации судов с классом Речного Регистра, Морского Регистра судоходства. Изготовление пробоотборного устройства. Ремонт вооружения и военной техники. Погрузочно-разгрузочная деятельность на внутреннем водном транспорте. Погрузочно-разгрузочная деятельность на железнодорожном транспорте.

В распоряжении завода:
• причалы, оснащенные инженерными коммуникациями и портальными кранами грузоподъемностью до 20 тонн;
• слип, грузоподъемностью 600 тонн; 
• буксиры и плавкран, грузоподъемностью 16 тонн; 
• производственные цеха, оборудованные технологическими комплексами. 
К докованию принимаются суда длиной до 70 м, шириной - 15 м и водоизмещением - 600 тонн. Завод оказывает ремонтные услуги судам без вывода их из эксплуатации в период погрузо-разгрузочных операций в порту, а также на рейде. 

Капризная погода, словно поняв, что нас сложно испугать и остановить её зимне-весенними капризами, быстро смирила свой нрав, пристроилась к бегущим и подобно Гуковской пурге 12.02.2011г. финишировала вместе с пробегом, проверив нас на прочность. А на следующий день, как и в предыдущий вообще солнце палило по-взрослому, догоняя столбики термометров до +10*С. Мы занялись поздравлениями любительниц побегать с их праздником, женственностью, красотой, здоровьем, хорошим настроением… Провели награждение призёров пробега и пошли общаться, угощаться, чаи гонять, да песни петь под предводительством зачинателя бегового движения в Ростове Иванова Владимира Николаевича. В гости к ростовчанам приехали бегуны из Гуково, Липецка, Персиановки, Таганрога, Шахты. А ещё были ну очень изящные представители(цы) спортивного ориентирования г. Ростова на Дону.
Валерий Собянин, любитель побегать.
