Впечатления о легкоатлетическомо пробеге «Офицерский полумарафон»

в честь Дня защитника Отечества

23 февраля 2011г., РВИРВ, Ростов-на-Дону
  Государственное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Ростовский военный институт ракетных войск имени Главного маршала артиллерии М.И. Неделина» Министерства обороны Российской Федерации, первое в стране специализированное высшее военно-учебное заведение по подготовке военных инженеров для инженерных бригад Резерва Верховного Главнокомандующего и ракетных частей ПВО страны, сформирован в 1951 году как Ростовское высшее артиллерийское инженерное училище. С созданием в 1959 году РВСН училище вошло в их состав. Символичным является тот факт, что первому ракетному училищу в октябре 1961 года было присвоено имя первого Главнокомандующего Ракетными войсками стратегического назначения, М.И. Неделина, который трагически погиб при испытаниях новой стратегической ракеты на полигоне Байконур. Вместе с ним погибла группа выпускников института, проходивших службу на полигоне. В знак вечной памяти о них и о их товарищах, погибших при исполнении служебных обязанностей, на территории института установлена мемориальная стела. Ростовский военный институт ракетных войск (Ростовский ВИ РВ) занимает особое место в структуре РВСН и системе национальной безопасности страны в целом, поскольку является единственным вузом в стране, готовящим офицерские кадры для войсковых частей, вооруженных высокозащищенным ракетным комплексом шахтного типа (типа «ОС») - основы ракетно-ядерного щита России.

Ракетчики принимали любителей бега по-королевски. И это при том, что институт переживает далеко не лучшие времена. Отсутствие финансирования. Армия стала нужна только 23 февраля и 9 мая, а их элита – Ракетные войска стратегического назначения, делающие любую мировую войну ядерно-бессмысленной из за отсутствия победителя теперь востребованы только для праздничных церемоний. Поэтому почти весь состав института был нарасхват в городе Ростов на Дону и области. Отчего и пришлось сместить время старта. УФКиС г. Ростова-на-Дону, руководство клуба любителей бега и командование института, а также настойчивость полковника запаса и профессора кафедры Физподготовки Быкова Николая Николаевича продемонстрировали этим шикарным приёмом на каком важном месте здесь, в высоко интеллектуальной армейской сфере находится обыкновенная, базовая физическая подготовка. У меня возникло впечатление, что мы попали на огромную,  закрытую спортивную базу. 
Ещё приятно удивило чёткая работа судейской бригады РВИРВ во главе с приятным во всех отношениях молодым офицером, очень перспективным и весьма ответственным  Андреем Павловичем  Стельмашовым. Ещё он является заместителем председателя Ростовского областного спортивного волонтёрского движения «Молодёжная спортивная лига». По-военному чётко, лаконично, спокойно, запростецки и дружески мягко объяснил участникам всё, что касается пробега  приятнейшим тембром и тоном голоса. Напомнил, что мы ЛЮБИТЕЛИ бега, а не добытчики высших количественных спортивных результатов. Попросил сегодня обойтись без летальных исходов и травм. Держал в полной «боевой» готовности медицинскую помощь до окончания соревнования. Опекал чутко каждого участника. Его судейская бригада, стоя на морозе и пронзающем ветре, четко считала маленькие однокилометровые круги у каждого из 35-ти участников и объявляла время прохождения дистанции. По такой погодке не только со счёту легко сбиться, но и с маршрута. Мозги и конечности отмерзали на ходу. Из под шапочек вырастали сосульки, спина покрывалась инеем. Я вынужден был перчатки поменять на утеплённые варежки, а к 8-му километру суставы подсказали, что вымучивать полумарафон сегодня не следует и решил ограничиться 10-кой. Мне без проблем позволили это сделать, оставив промежуточный результат в конкурсе. Судьи легко владели ситуацией. Никакой суеты и обычной спешки.
Участников было 35 из 6-ти городов: Волгодонск, Гуково, Персиановки, Ростов на Дону, Таганрог, Шахты и 6-ти Клубов: Ростовских - Бегущий, Локомотив, Оптимист, Ориентир, РВИРВ; «Надежда» из Гуково  и 3-х безымянных или ещё не созданных. 

     Праздник в честь Дня Защитника Отечества удался. Отметили его опять по нашей беговой традиции километрами, а не «кило…литрами» и часами просиживания и пролёживания. 
Собянин Валерий Леонидович любитель побегать.
