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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении  традиционного женского пробега, 

в честь Международного женского дня 8 марта 

Главный судья соревнований – Романов Б.В., судья ВК

Почетный судья — А.С. Десятчиков, судья РК, ЗМС

Главный секретарь соревнований – Бобышева Т.В., судья РК

I. Сроки и место проведения

Старт 8 марта 2011 г. в 10.30 от Большой спортивной арены в Лужниках.

Регистрация с 9.00 до 10.00, Лужники, БСА.

Дистанция – 4 км (для мужчин и женщин),  1 км (дети от 5 до 10 лет) и 8 км (мужчины)

Трасса пробега проходит по Лужнецкой набережной.

II. Проводящие организации

Соревнования проводят: Москомспорт,  ОАО Олимпийский Комплекс «Лужники», Директорат АНО «Лужники Олимп» и Клуб Любителей Бега «Лужники.

Расходы по организации и проведению соревнований несут:

· Директорат АНО «Лужники Олимп» (Подготовку и организацию пробега, организация дружеского ужина, оборудование дистанции, оформление и украшение трассы бега, награждение участников и победителей), чествование ветеранов легкой атлетики ОАО ОК «Лужники» (предоставление места для работы мандатной комиссии и раздевалок для участников, комнаты VIP, выделение автотранспорта, обеспечение безопасности и медицинского контроля на трассе бега).

· Клуб Любителей Бега «Лужники» (привлечение судей, промер трассы, реклама, проведение встречи директоров марафонов Москвы, КЛБ и команд-участниц пробега, подведение итогов пробега).

III. Участники пробега

Соревнования командные. К участию допускаются все желающие независимо от возраста, имеющие соответствующую подготовку, а также судьи, участвующие в судействе марафона и Суперкубка в Лужниках. В командный зачет идут два мужских и один женский результаты в каждой возрастной группе.

Возрастные группы (мужчины, женщины):

до 16;

 17-18;

 19-29;

 30-34;

 35-39;

 40-44;

 45-49;

 50-54;

 55-59;

 60-64;

 65-69,

 70-74;

75 лет и старше.

Количество очков в группе за 1 место равно количеству участников. За каждое последующее место начисляется на одно очко меньше. Наибольшее количество очков определяет команду-победительницу.

Детская группа (5-10 лет) – без зачета.

IV. Награждение

Команда клуба занявшая I место, награждается Кубком Елены Сипатовой и Кубком в честь Олимпийского чемпиона П.Г. Болотникова. Команды, занявшие  2-е и 3-е места награждаются дипломами, кубками.

На дистанции 4 км женщины участницы, занявшие 1-3 места, будут награждены грамотами, медалями, призами.

На дистанции 8 км участники, занявшие 1-3 места, награждаются медалями, грамотами, сувенирами и призами.

Дети на дистанции 4км и 1км награждаются медалями, дипломами, призами.

        Все участники награждаются памятными (свидетельствами).

Директор АНО «Лужники Олимп»
 Шеханов В.Н.

Председатель КЛБ «Лужники»
 Бобышева Т.В.

